
                               Le plateau de fromages est servi à chaque repas 
                   Les menus peuvent être éventuellement modifiés en fonction des approvisionnements. 

 

                       

 

 

Menus  du Restaurant Scolaire 

Période du 1er Septembre au 21 Octobre 2022 
 

LUNDI   29  AOUT  

 

MARDI 30 AOUT  JEUDI 1 SEPT.  

 

SALADE VERTE  

STEAK HACHE 

PATES 

GLACE 

VENDREDI 2 SEPT.  

 

SALADE DE TOMATES 

FILET DE POULET  

POMMES DE TERRE 

FLAN CHOCOLAT 

LUNDI 5 SEPT. 

 

SALADE DE RIZ  

POISSON 

HARICOTS VERTS  

FRUIT 

MARDI 6 SEPT. 

 

MELON  

TOMATES FARCIES  

BOULGHOUR 

YAOURT 

JEUDI 8 SEPT.  

 

SALADE VERTE  

BŒUF  

CAROTTES 

BANANA BREAD 

VENDREDI 9 SEPT. 

 

TABOULE  

ŒUF BECHAMEL 

BROCOLIS 

FRUIT 

LUNDI 12 SEPT. 

 

TARTE A LA TOMATE 

ROTI DE PORC  

PETIT POIS  

COMPOTE 

MARDI 13 SEPT.  

 

BETTERAVES ROUGES  

CORDON BLEU  

RATATOUILLE  

MOUSSE FRAMBOISE 

JEUDI 15 SEPT.  

 

SALADE VERTE  

GRATIN DE 

QUENELLES 

CHOUX FLEUR 

GLACE 

 

VENDREDI 16 SEPT. 

 

CAROTTES RAPEES 

PATES A LA 

BOLOGNAISE 

PETIT SUISSE  

LUNDI 19 SEPT. 

 

FRIAND  

PAUPIETTES COTES DE 

BLETTES 

FRUIT 

MARDI 20 SEPT. 

 

MACEDOINE  

QUICHES  

COMPOTES  

JEUDI 22 SEPT. 

 

MELON  

COUSCOUS 

VEGETARIEN 

FROMAGE BLANC 

VENDREDI 23 SEPT.  

 

SALADE LENTILLES  

ROTI DE VEAU 

GRATIN COURGETTES 

POIRE AU CHOCOLAT 

LUNDI 26 SEPT.  

 

SALADE DE TOMATES  

POISSON  

PUREE  

SALADE DE FRUIT 

 

MARDI 27 SEPT. 

 

SALADE DE BLE/MAÏS 

ROTI DE PORC  

HARICOTS VERTS 

CRUMBLE POMMES 

 

JEUDI 29 SEPT. 

 

SALADE VERTE  

CHILI VEGETARIEN 

GLACE 

VENDREDI 30 SEPT.  

 

SALADE BETTERAVES 

SAUTE DE DINDE  

BROCOLIS 

PANNA COTTA  

LUNDI 3 OCTOBRE 

 

SALADE VERTE  

LASAGNE AU SAUMON  

YAOURT  

 

MARDI 4 OCTOBRE  

 

SALADE DE PATES  

PETITES SAUCISSES 

RATATOUILLE 

CREME DESSERT 

JEUDI 6 OCTOBRE  

 

CAROTTES RAPEES 

HACHIS PARMENTIER 

COMPOTE  

VENDREDI 7 

OCTOBRE 

 

CREPE FROMAGE 

POSSON  

EPINARDS  

FRUIT 

LUNDI 10 OCTOBRE  

 

SALADE VERTE  

POULET CURRY/COCO 

RIZ  

MOUSSE CHOCOLAT  

MARDI 11 OCTOBRE  

 

PIZZA  

SAUTE DE VEAU  

PETITS POIS  

FRUIT 

JEUDI 13 OCTOBRE  

 

SALADE DE TOMATES  

SAUCISSON CHAUD  

POMMES VAPEUR  

LIEGOIS  

VENDREDI 14 OCT . 

 

MACEDOINE  

ŒUF BECHAMEL  

CHOUX FLEURS  

CAROT CAKE  

LUNDI 17 OCTOBRE  

 

TABOULE  

FILET DE POULET  

HARICOTS VERTS 

YAOURT  

 

MARDI 18 OCTOBRE  

 

SALADE VERTE 

PALET VEGETARIEN  

SAUTE DE LEGUMES 

DE SAISON  

FLAN CHOCOLAT  

JEUDI 20 OCTOBRE  

 

SALADE DE BLE/MAÏS  

CORDON BLEU  

CAROTTES A LA 

CREME  

COMPOTE 

VENDREDI 21 OCT.  

 

VELOUTE 

D’AUTOMNE 

POISSON  

AUX LEGUMES  

PANNA COTTA 

 


